UCEBNI PLAN

Téma Moje zemé

Zemé, kde Ziji, zemé, z niz pochdzim, zemé, z niz pochdzi md rodina. Zemé jako misto, kde se potkdvaji
rdzné ndrodnosti se svymi kulturami, zvyky, tradicemi i historickgm dédictvim. Téma umozni uvédomit si
odlisnost i vzdjemné synergie rbznych kultur a realizovat aktivity, jejichz prostifednictvim lze tyto odlisnosti
a synergie prozkoumdvat. Smyslem je pomdhat vytvdiet pozitivni vztah ke konceptim ndrodnosti a
kultury v jejich rdznorodosti a budovat vzdjemny respekt k jinakosti. Snahou je usnadnit koexistenci a
respektovdni rznych kultur v zemi, kde ziji. Kazdd kultura md svd specifika, kterd mohou oslovit i ostatni.

Ndzev aktivity
Dilni¢ka s panenkami s osobnosti (Persona Dolls)

Zameéreni a cile aktivity
pomoct détem naudit se bojovat proti
nespravedInosti, diskriminaci, predsudkim a
rasismu.

pomoct détem zpochybnovat stereotypni
ndzory.

pomoct détem budovat vlastni sebeuctu a
sebedlvéru, rozvijet jejich emoéni gramotnosti.
motivovat déti, aby se ucily o jingch kulturdc
a vnimaly odliSnost kladné.

Popis aktivity

Pomucky

panenka s osobnosti (Persona Doll)

Pas s osobnimi Udaji panenky

Taska obsahujici predmeéty vztahujici se ke
kulture, k niz panenka ndlezi

Zdpisnik pro zaznamendni ndvstév
panenky u déti doma

Persona Dolls je inovativni vzdéldvaci ndstroj, ktery pristupuje k rozmanitosti a propaguje nediskriminaci

prostrednictvim kreativni hry a komunikaénich dovednosti.

1. faze: Ucelem je predstaveni panenky. Vyuéujici panenku predstavi, jako by to bylo dité, predstavi jeji rysy,
jeji rodinné zdzemi (rodice, sourozence), zdjmy, preference atd.
2. faze: Déti se osobné sezndmi s panenkou - panenka za détmi prijde a diskutuje s nimi o skute¢nostech z
jejich kazdodenniho Zivota. Panenka s nimi mUze sdilet pfijemné zkuSenosti, aby déti ziskaly pocit, ze je také
dité jako ony. Pozdéji vyucujici predstavi problém, se kterym se panenka potykd, coz mize byt problém s
odlisnosti, citovy problém nebo problém se rozhodnout. Panenka mize mit napf. strach v noci sama spdt.
3. fdze: Panenka se vrati do tridy a znovu predstavi problém, s nimz se potykd. Vyucujici tak mohou pracovat
s jakgmkoli problémem s odliSnosti (vzhled, rasovy ¢i kulturni pivod, jazyk) a otvirat a zpracovdvat tak
socidlni témata. Déti budou diskutovat o panencinych problémech a budou se snazit problém vyresit.
Posledni fdze: panenka prijde, podékuje détem za rady a rozloudi se. Prostiednictvim tohoto procesu si déti
rozvijeji sebeuctu, sebedlveéru, protoze jsou pysné na to, ze se jim podatilo panence pomoci.

Tipy pro specifické druhy inkluze

» Vyucujici mohou panenku vyuzit k prdci s
aspekt rozmanitosti, ktery neni ve tridé
zastoupeny a mize tak byt s pomoci
panenky pozitivné predstaven. Napr. pokud
déti ve tridé v zimé slavi pouze Vdnoce,
ucitelé mohou predstavit panenku, kterd slavi
Chanuku.
Pokud ve tridé nejsou zddné déti s télesnym
postizenim, je vhodné panenku vyuzit napr. k
rozhovoru o tom, k ¢emu slouzi invalidni
vozik.

Tipy pro zapojeni rodicu

jejich duchovniho, mordiniho, socidlniho a
kulturniho rozvoje ’
s Co-funded by

Pouzivdani sprdavnych oznaceni
Zapojeni se do pribéhu

Pomoc se zdznamy z ndvstév u déti doma v
panenciné ,deniku
Zapojte rodice a pecovatele do podpory
vysledkl, chovdni a bezpecnosti Zakl a

the European Union



