UCEBNI PLAN
Téma Moje planeta

Téma pomdhd premostit kulturni rozdily, zvyky a tradice pomoci celospole¢enskych témat
tykajicich se péce o zivotni prostfedi a ochrany planety Zemé. Smyslem je vzdjemné propojeni
rodin, skupin a ndrodnostnich celk0 nad tématy ekologie, obnovitelnosti zdrojo a trvalé
udrzitelnosti. Vznikd zde také prostor pro témata zahrnujici mezigeneracéni vztahy a uceni se
napri¢ generacemi (péce o zahradu, les a pfirodu).

Ndzev aktivity
Vyroba semennych kouli

Zaméreni a cile aktivity Pomucky

Déti se naudi chrdnit zivotni prostredi
pomoci zachovdvdni a regenerace pUdnich
ekosystému.

Nauci se chrdnit ohrozené druhy a vyznam
biologické rozmanitosti.

Lekce se zaméruje na Cile udrzitelného
rozvoje, zejména cil 15, ktery odkazuje na
Zivot na zemi.

samotvrdnouci (modelovaci) hlina

zemina nebo kompost

semena divokych kveétl, které se prirozené
vyskytuji v dané lokalité

voda

Popis aktivity
Déti budou vyrdbét semenné koule z jednoduchych materidld. Semenné koule poskytuji dilezité
stanovisté pro opylovace (véely, vosy, mury, motyli, ptdky, mouchy a drobné savce véetné netopyru),
coz je dilezité pro ekosystém.
1. Smichejte 4 dily samotvrdnouci hliny na 1 dil zeminy.
2. Do jilové smési pridejte seminka divokych kvétu. Ujistéte se, Ze pouzivate semena, kterd jsou pivodni
pro vasi oblast a nejsou invazivni. PGvodni rostliny porostou Iépe nez nepuvodni druhy.
3. Do smeési pridejte trochu vody. Konzistence by meéla byt podobnd téstu.
4. Z hliny udélejte kulicky. Polozte je na tdc a nechte je Uplné vyschnout. To mlze trvat pdr hodin nebo i
dni.
5. Déti mohou své semenné koule zabalit do malych sackd joko ddrek pirdteldm, souseddim, vyucujicim Ci
¢lenOm rodiny.
6. Koule pouzivejte zodpovédné. Déti mohou hdzet semenné koule na mista bez vegetace a vytvdret
krdsnd zdkouti a stanovisté pro opylovace (semenné koule umozniuji vysev semen na tézko pristupnd
mista a mista, kde nelze tradi¢né zahradnicit). Pripadné mohou semenné koule zasadit do svého
oblibeného kvétindée nebo na zahradu.

Tipy pro specifické druhy inkluze Tipy pro zapojeni rodicu

Tato aktivita patii mezi smyslové a/nebo » Rodi¢e se mohou zapojit do prdce s détmi a
"messy play” hry. "Messy play" hra moze hrat si s prisadami semennych kouli a

détem pomoci zUstat v klidu, zbavit se stresu zadpinit se. Aktivitu mohou rodice podpofit
a odvést nebo naopak zaméfit jejich pokladdnim otevrengch otdzek a drobnygmi

SR 6 T A T e ¢innostmi. Napfr.: ,Co mUzeme pridat do smési
- b - - aby to vypadalo jako tésto?*

smyslovy zdzitek. To jim pomuize zapojit jejich Schopnost smyslové hry zaujmout uéastniky

smysly, coz poskytne zpétnou vazbu jejich tak vytvaii prostor pro rodi¢e k tomu, aby se

smyslovym systémdm a umozni regulovat dozvédéli vice o Urovni vyvoje, zdjmech,

jejich smyslové potrebuy. vzorcich chovdni a naddni svého ditéte.
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