
  

 

 

Téma umožňuje komplexní pohled na rodinu jako takovou (role a jejich vztahové a sociální 

kontexty), konkrétní rodinu dítěte (původ a historie rodiny, kulturní tradice, hodnoty a zvyky) a 

rodiny, se kterými se dítě potkává ve svém okolí (respekt k jinakosti a rozdílnosti). Smyslem je 

pochopení vlastní jedinečnosti, respekt k druhým, vzájemná podpora a propojení rodin. 

Můj rodokmen 

• Uvědomění si nejbližších rodinných 
příslušníků, jejich vztahových vazeb a rolí 

• Trénování dovedností potřebných k 
prezentování 

• Propojení rodin a vytvoření příležitosti k 
navázání vzájemného, bližšího kontaktu 
prostřednictvím společného tvoření a sdílení 
rodokmenu 

 

• fotografie rodinných příslušníků 
• předloha rodokmenu k vylepení 
• nůžky 
• lepidlo 
• pastelky nebo fixy, případně barevné 

papíry nebo samolepky k dozdobení 

 

Rodiče si donesou fotografie nejbližších rodinných příslušníků (vyvolané nebo vytištěné) a společně s 
dítětem je nalepí na připravený arch. Ten pak mohou barevně dozdobit podle své fantazie.  
Po ukončení tvoření vytvořte podle počtu rodičů 3 - 4 členné skupinky rodin, které vždy po jednom 
svůj rodokmen odprezentují ostatním.  Cílem by mělo být představení všech členů zakreslených v 
rodokmenu – role ve vztahu k dítěti (otec, matka, babička, dědeček...) a jméno, případně povolání 
nebo nějaká další zajímavost ze života. Pokud rodiny donesou nějaké předměty, oděvy nebo pokrmy 
spojené s příslušnými rodinnými členy, mohou je také odprezentovat. Doporučený čas pro prezentaci 
jedné rodiny je 5 minut. Čas můžete měřit například přesýpacími hodinami, kde děti dobře vidí, jak 
čas ubíhá.  
Po ukončení celé aktivity mohou být rodokmeny se souhlasem rodiny vystaveny v prostorách MŠ. 

 

• OMJ –zajistěte rodině překlad, snažte se 
rodině pomoci se co nejvíce začlenit 

• ZRAKOVÝ HANDICAP – předloha rodokmenu 
by měla být dostatečně velká, příp. 
zjednodušená pouze na okruh nejbližší rodiny 

• FYZICKÝ HANDICAP – uzpůsobit místo 
specifickým pohybovým potřebám dítěte 

• PORUCHY POZORNOSTI – vytvořte v místě 
aktivity pohybové stanoviště  

Pokud má dítě asistenta, seznamte ho s 

plánem aktivity, aby mohl být co nejvíce 

nápomocen při její realizaci 

• Rodiče mohou přinést i zajímavé předměty, které 
se vztahují k jednotlivým členům rodiny, příp. 
tradiční kulturní oděv nebo oblíbený rodinný 
pokrm. 

• Podpořte rodiče v tom, aby motivovali děti k 
prezentaci a případně je doplňovali. Pokud se 
dítě ostýchá, může začít rodič a během své 
prezentace pak dávat dítěti prostor k doplňování. 

• Vyzvěte ostatní rodiče, aby se prezentující rodiny 
zeptali na doplňující otázky. 


