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Téma Moje zemé

UCEBNI PLAN
pro dobrovolniky

Zemé, kde Ziji, zemé, z niz pochdzim, zemé, z niz pochdzi md rodina. Zemé jako misto, kde se potkdvaiji
rdzné ndrodnosti se svymi kulturami, zvyky, tradicemi i historickgm dédictvim. Téma umozni uvédomit si
odlisSnost i vzdjemné synergie riznych kultur a realizovat aktivity, jejichz prostirednictvim lze tyto odliSnosti
a synergie prozkoumdvat. Smyslem je pomdhat vytvdret pozitivni vztah ke konceptim ndrodnosti a
kultury v jejich rdznorodosti a budovat vzdjemny respekt k jinakosti. Snahou je usnadnit koexistenci a
respektovdni riznych kultur v zemi, kde Ziji. Kazdd kultura md svd specifika, kterd mohou oslovit i ostatni.

Ndzev aktivity

Dilni¢ka s panenkami s osobnosti (Persona Dolls)

Zameéreni a cile aktivity

pomoct détem naucit se bojovat proti
nespravedInosti, diskriminaci, pfedsudkim a
rasismu.

pomoct détem budovat vlastni sebeuctu a
sebedlvéru, rozvijet jejich emocni gramotnosti.
motivovat déti, aby se ucily o jinych kulturdch a
vnimaly odliSnost kladné.

Popis aktivity

Pomucky

panenka s osobnosti (Persona Doll)

Pas s osobnimi Udaji panenky

Taska obsahujici predméty vztahujici se ke
kulture, k niz panenka ndlezi

Zdpisnik pro zaznamendni ndvstév panenky u
déti doma

Dobrovolnici mohou hrat klicovou roli pri podpore implementace metody prdce s panenkami v
predskolnich zafizenich. Mohou pomoci vyucujicimu pfi predstavovdni panenky détem tim, ze
poskytnou dalsi kontext a informace o rodiné a zdjmech panenky, nebo tim, Zze budou asistovat v
pribéhu diskuse a hleddni reseni problémU panenky béhem druhé a treti faze. Dobrovolnici mohou
také poskytnout dalsi podporu a pozornost détem, které béhem procesu mohou potrebovat dalsi
pomoc nebo vedeni. Kromé toho mohou dobrovolnici pomoci posilit socidini a emocéni vysledky ucenti
tim, Ze se zapoji do sledovdni aktivity a besedy s détmi po rozlouéeni s panenkou. Celkové mohou
dobrovolnici prinést nadseni, kreativitu a novy pohled na metodologii prdce s panenkami a mohou
pomoci vytvorit pozitivni a poutavé vzdeldvaci prostredi pro malé déti.

Tipy pro specifické druhy inkluze

Vytvorte strukturované a predvidatelné
prostredi s jasngmi postupy a rozvrhy.
Pouzivejte vizudini podporu, napr. obrdzkové
rozvrhy, socidlni pribéhy, nebo vizudlni
pomucky, gesta a rre¢ téla na podporu
komunikace a porozumeni.

Zaijistéte, aby se dité citilo vitdno a
ocenovdno, tim, ze mu poskytnete podpurné
a inkluzivni prostredi, které respektuje jeho
identitu.

Odborné terminy

Pedagogickd loutka, neboli panenka s
osobnosti, je vjyukovy ndstroj pouzivany ke
zkoumadni rozmanitosti a podpore inkluze v
predskolnim vzdéldvani. Spocivd v pouziti
panenky, kterd je détem predstavena jako
postava s jedine¢nou identitou, pivodem a
souborem zkusSenosti. Skrze interakce s
panenkou mohou déti rozvijet empatii,
respekt k rozmanitosti a schopnost kritického
muysleni. Pedagogické loutky jsou vyuzivany
ve triddach po celém svété jako prostiedek
podpory socidlni spravedinosti a rovnosti ve
vzdéldvani.
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Tipy pro zapojeni rodicu

Pouzivdni sprdavnych oznaceni

Zapojeni se do pribéhu

Pomoc se zdznamy z ndvstév u déti doma v
panenciné ,deniku*

Zapojte rodice a pecovatele do podpory
vysledkl, chovdni a bezpec¢nosti zdkU a
jejich duchovniho, mordiniho, socidlniho a
kulturniho rozvoje

Metodologie

Pouzitd metodika s pedagogickymi loutkami
neboli panenkami s osobnosti je casto
zalozena na principech socidlniho
konstruktivismu a kritické pedagogiky.
Spociva ve vytvoreni bezpec¢ného a
inkluzivniho prostredi, v némz déti mohou
zkoumat otdzky rozmanitosti a zaclenovdni
prostrednictvim hry, dialogu a reSeni
problému. Ukolem uditele je usnadnovat uéeni
vedenim interakci déti s loutkou,
pokladdanim otevienych otdzek a
podporovdnim reflexe a kritického mysleni.
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