UCEBNI PLAN
pro dobrovolniky

Téma Moje rodina

Téma umoznuje komplexni pohled na rodinu jako takovou (role a jejich vztahové a socialni
kontexty), konkrétni rodinu ditéte (plvod a historie rodiny, kulturni tradice, hodnoty a zvyky) a
rodiny, se kterymi se dité potkava ve svém okoli (respekt k jinakosti a rozdilnosti). Smyslem je
pochopeni viastni jedine¢nosti, respekt k druhym, vzdjemnd podpora a propojeni rodin.

' Ndzev aktivity

MUj rodokmen

Zameéreni a cile aktivity Pomucky
Uvédomeéni si nejblizsich rodinnych prislusniki, fotografie rodinnych prislusnikd
jejich vztahovych vazeb a roli predloha rodokmenu k vylepeni
Propojeni rodin a vytvoreni ptilezitosti k nazky, lepidlo
navazani blizsiho kontaktu prostrednictvim pastelky nebo fixy, pfipadné barevné
spolecného tvoreni a sdileni rodokmenu papiry nebo samolepky k dozdobeni

Popis aktivity

Dobrovolnici pomohou pedagogickému persondlu aktivné oslovit znevyhodnéné rodiny a predstavi
jim projekt a planovany prabéh aktivity. Nabidnou rodiné spolupraci. S rodici budou konzultovat
specifické potreby ditéte a zajisti potfebné pomducky a prostory tak, aby se dité mohlo co nejlépe
aktivné podilet na realizaci projektu. Déti by mély participovat na pripravach i realizaci, mély by byt
respektovany jejich napady, podnéty a potreby.

Dobrovolnici budou znevyhodnéné rodiny provazet po celou dobu realizace projektu.

Tipy pro specificke

druhy inkluze Tipy pro zapojeni rodicu

Pokud ma dité asistenta, seznamte ho s planem f Po skonéeni prezentace vyzvéte ostatni rodice, aby
aktivity, aby mohl byt co nejvice ndpomocen pfi f§ se prezentujici rodiny zeptali na doplfiujici otazky:
jeji realizaci. e 0Odkud pochézi, kde bydli?

PORUCHY POZORNOSTI - ve tfidg, kde bude Jaké je jeho povoldni?

aktivita prf)bihat, vytvoFt’ev pthbové stanovisté Co rad déla?

(pohybové bloky nebo naslapné kameny jako M4 n&jaka zvitata?

prekdzkovou drahu), aby déti mély moZnost y D
Co maji na ném radi? -

aktivitu prerusit a uvolnit télo pohybem.
Metodologie

Odborné terminy

Zajistéte ditéti dostatecny prostor ke tvoreni.
Kontrolujte ttiprsty Uchop tuzky.

Ujistéte se, Ze dité ovlada praci s nizkami, pripadné
nazorné predvést nebo pouZzit pomocné nlzky (4

e OMIJ — zkratka pro odliSny matersky jazyk
e Poruchy pozornosti — déti s touto
poruchou byvaji roztékané, snadno se
rozptyli. Je pro né narocné rozlisit Stuony) 2 pio/ditela2proldospsle)
podstatné podnéty od nepodstatnych, Dohlédnéte, aby na konci dité vratilo vie zpét na
Casto se té€Zko soustredi. Nékdy je svoje misto, zavrelo lepidlo, zastréilo po sobé Zidli.

porucha pozornosti také doprovazena Vedte Gcastniky k vzajemnému respektu — kdo
hyperaktivitou, tj. pohybovym neklidem. prezentuje, mluvi, kdo neprezentuje, nasloucha.

Motivujte rodice k vzajemné komunikaci, na chuvili
se ke skupiné pfipojte a polozte nékolik otazek.
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