UCEBNI PLAN
pro dobrovolniky

Theme My planet
Téma pomdhd premostit kulturni rozdily, zvyky a tradice pomoci celospolecenskych témat
tykajicich se péce o zivotni prostredi a ochrany planety Zemé. Smyslem je vzdjemné propojeni
rodin, skupin a ndrodnostnich celkd nad tématy ekologie, obnovitelnosti zdroji a trvalé
udrzitelnosti. Vznikd zde také prostor pro témata zahrnujici mezigeneraéni vztahy a uéeni se
napri¢ generacemi (péce o zahradu, les a prirodu).

Nemoy elhaivlie Semenné koule

Zameéreni a cile aktivity

Dozvédét se o dUlezitosti sdzeni kvétin a rostlin,
abychom zajistili nase preziti.

Zacit malgmi gesty (jako semenné bomby), kterd
détem umozni storot se o planetu, kterou obyvaii
Vyuzit foto?(roﬂe k zachyceni dilezitych okamzik
a znovu se k nim vrdtit ve tridé.

Sazenim semennych bomb na travniky kolem
Skoly vnést novy zivot do zanedbanych oblasti,

PomuUcky
Jednordzové fotoapardaty, Fotografie
Mapa planety, noviny
Semena, zemina
Voda
Lavory

Popis aktivity

- Dobrovolnici spolu s uciteli vysvétli aktivitu a ukdzou tridé mapu svéta s oblastmi, které jsou nejvice ohrozeny
desertifikaci. N&sleduje rozhovor o tom, ze zacindme trpét suchem a zménami klimatu, které ohrozuji vSechny zivé
druhy, véetné ¢lovéka. Ukolem dobrovolnikd v této fézi bude podnécovat déti ke kladeni otdzek, zejména ve
vztahu k uréovdni poustnich oblasti na mapé pomoci fotografii.

- Ukolem dobrovolnikd bude pfipravit prostiedi pro vgrobu semennych koul.

- Pi sdzeni semennych kouli s rodici v sousedstvi Skoly dobrovolnici zajisti fotografické zdokumentovdni této fdze.
- Jakmile budou fotografie porizeny a vytistény, ve tridé z nich déti s uciteli a dobrovolniky vyrobi plakdty
dokumentuijici vSechny kroky aktivity.

- V pribéhu aktivity budou mit dobrovolnici za Ukol pozorovat déti a sledovat zejména jejich schopnost byt ve
skupiné, manudlini dovednosti, vypraveécské dovednosti a schopnost zpracovdvat informace, pripadnou dynamiku
izolace a vztohg mezi detm| o] rod|C|

8"& feeR 'béé‘?‘&ﬁé druhg inkluze

Nékteré déti si nerady hraji s pddou a nechtéji
se uspinit. Tato aktivita zahrnuje vyrobu
semennych kouli, pfi niz je nezbytné, aby déti
spojily semen s vodou a zeminou. Pokud jim
vadi se téchto materidld dotykat, mizete
semena smichat s olejem v misce pomoci
IZice. Poté smés nalijte do formicek na ledové
kostky a dejte do lednice. Takto vyrobené
semenné koule Ize pouzit v zimé ke krmeni
ptdakd. Diky této obméné si déti neuspini ruce,
0 presto se zucastni aktivity.

Tipy pro zapojeni rodicy

Informujte rodice, ze to aktivita zahrnuje
cinnost, pri niz se déti mohou uspinit, a
specifikujte jednotlivé kroky. Pozddejte
Ucastniky, aby si oblékli obleceni, které si
mohou uspinit. Chcete-li rodice zapoijit do
pfipravy, mizete je pozddat o to, aby prinesli
seminka, kterd chtéji pouzit pro vyrobu
semennych kouli.

Odborné terminy

SEMENNE KOULE jsou funkéenf a praktickd forma kultivace,
kterd snoubi rychlost a akci. Semenné koule Ize ve
skutecnosti hodit kamkoli, maji vysokou pravdépodobnost
kliceni a umozni preménit jakoukoli Sedou zénu v nddhernou
zelen plnou Zivota. Semenné koule Ize odhazovat pri jizdé na
kole nebo pri prochdzce. Diky jejich struktufe maji semena
vSe, co potrebuji k zakorenéni, kromé vody.
EKOLOGICKE MYSLENI Nikdy jsme tolik nepocitovali pottebu
vytvorit udrzitelné prostredi a nové formy vztahd mezi
¢lovékem a prirodou. Aby se tato naléhavost stala
skutecnosti, je tteba mit vzdélani v ekologickém myslent,
které se dotykd také a predevsim déti a mlddeze.
Potrebujeme nové vzdélavaci paradigma zahrnujici skolu a
rodinu, zalozené na kombinaci etickych principt a
kognitivniho rozvoje smérem k novému povédomi o tom, ze
vSechny zivé bytosti jsou propojeny.

Metodologie

Nejvhodnéjsf zpUsob ucenf v této vékoveé skuping je v
prvni fadé prostrednictvim zkuSenosti a poté s
pomoci slovniho vyjédreni. Vyjdeme-li z otdzek déti
vyplyvaijicich z pozorovani semen, vody, zeminy,
umozni ndm to neprindset abstraktni obsah, ale
naopak posilit jejich pozorovaci schopnosti a

vyjadiovaci dovednosti. MOzete si vybrat, jestli se détf

nejdrive zeptdte, jak rostou rostliny, a teprve poté jim
to vysvétlime. Rozhodli jsme se ponechat prostor pro
kritické mysleni, kde ndm hypotézy a pokusy
umoznuji dospét k odpoveédi spolecné.
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